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2022 – 2023 учебный год
Учебно-календарный план  обучения – СТАРТОВЫЙ УРОВЕНЬ
к дополнительной общеразвивающей  программе «Дорожный патруль»
	
	Занятия
	
	

	№
	Дата
	Форма
	
	Часы
(кол-во)
	Название темы, раздела
	Место проведения
занятия
	Форма аттестации

	
	
	
	Время 
	
	
	
	

	сентябрь

	№ 1
	
	Групповое 
	15.15-16.00
	1
	Введение. Инструктаж по технике безопасности.
	
	 Беседа

	Раздел 1. Проблемы безопасности движения. ПДД.

	№2
	
	Групповое
	15.15-16.00
	1
	История и развитие Правил дорожного движения. Информация о первом светофоре, автотранспорте, велосипеде, дорожных знаках.
	
	 Беседа

	№3
	
	Групповое 
	15.15-16.00
	1
	ПДД. Общие положения.
	
	Беседа, практика.

	№4
	
	Групповое
	15.15-16.00
	1
	Обязанности пешеходов. Обязанности пассажиров.
	
	Беседа, наблюдение

	октябрь

	Дорога, её элементы и правила поведения на дороге.

	№5
	
	Групповое
	15.15-16.00
	1
	Назначение тротуаров, обочин, проезжих частей, трамвайных путей, разделительной полосы, пешеходной и велосипедной дорожек
	
	Беседа.

	№6
	
	Групповое
	15.15-16.00
	1
	  Оформление уголка безопасности.
	
	Практика.

	Назначение и роль дорожных знаков в регулировании дорожного движения.

	№7
	
	Групповое
	15.15-16.00
	1
	Предупреждающие знаки. Знаки приоритета. Запрещающие знаки.
	
	Беседа, наблюдение.

	№8
	
	Групповое 
	15.15-16.00
	1
	Предписывающие знаки. Знаки особых предписаний.
	
	Беседа, наблюдение.

	№9
	
	Групповое 
	15.15-16.00
	1
	Информационные знаки. Знаки сервиса. Таблички. (изготовление макетов).
	
	

	Ноябрь

	Средства регулирования дорожного движения.

	№10
	
	Групповое
	15.15-16.00
	1
	Средства регулирования ДД. Транспортные светофоры. 
Опознавательные знаки транспортных средств.
	
	Беседа, наблюдение.

	№11
	
	Групповое
	15.15-16.00
	1
	Места установки дорожных знаков. Дорожная разметка как способ регулирования дорожного движения.
	
	Беседа, наблюдение.

	№12
	
	Групповое 
	15.15-16.00
	1
	Горизонтальная разметка и ее назначение. Вертикальная разметка и ее назначение.
	
	Беседа, наблюдение.

	№13
	
	Групповое
	15.15-16.00
	1
	Светофорное регулирование движение транспорта и пешеходов. Сигналы регулировщика.
	
	Практика.

	декабрь

	Перекрёстки, их виды, движение на перекрёстках.

	№14
	
	Групповое 
	15.15-16.00
	1
	Порядок движения на перекрестке при регулировании движения регулировщиком и светофором 
	
	Беседа, наблюдение

	Места перехода проезжей части. Правила движения пешеходов.

	№15
	
	Групповое
	15.15-16.00
	1
	Правила перехода для каждого пешехода.
	
	Беседа, наблюдение.

	№16
	
	Групповое 

	15.15-16.00
	1
	Движение учащихся по тротуарам и пешеходным переходам.
	
	Беседа, наблюдение.

	                                  январь

	Дорожные ловушки. Дорожно-транспортные происшествия.

	№17
	
	Групповое
	15.15-16.00
	1
	ДТП – понятие, классификация. Причины ДТП.  
	
	Беседа, наблюдение.

	№18
	
	Групповое
	15.15-16.00
	1
	Меры ответственности пешеходов и  водителей за нарушение ПДД. Работа с КоАП РФ.
	
	Практика

	февраль

	Оказание первой медицинской помощи.

	№19
	
	Групповое
	15.15-16.00
	1
	Основные требования при оказании ПМП при ДТП. Аптечка автомобилиста.
	
	Беседа, наблюдение.

	№20
	
	Групповое
	15.15-16.00
	1
	Сердечный приступ, первая помощь. Обморок, оказание помощи.
	
	Беседа, наблюдение.

	№21
	
	Групповое 
	15.15-16.00
	1
	Виды кровотечений. Способы наложения повязок. Обморожение. Оказание первой помощи.
	
	Беседа, наблюдение.

	№22
	
	Групповое 
	15.15-16.00
	1
	Переломы, их виды. Ожоги, степени ожогов. Оказание первой помощи пострадавшему. Применение полученных знаний об оказании ПМП на манекене.
	
	Практика.

	март

	Правила движения велосипедистов.

	№23
	
	Групповое 
	15.15-16.00
	1
	Езда на велосипеде, технические требования, предъявляемые к велосипеду. Экипировка.
	
	Беседа, наблюдение.

	№24
	
	Групповое 
	15.15-16.00
	1
	Правила движения велосипедистов. Подача предупредительных сигналов велосипедистом световыми приборами и рукой.
	
	Беседа, наблюдение.

	№25
	
	Групповое
	15.15-16.00
	1
	[bookmark: _GoBack]Дополнительные требования к движению велосипедистов: Правила проезда велосипедистами нерегулируемых перекрестков. Правила проезда велосипедистами пешеходного перехода.
	
	Беседа, наблюдение.

	№26
	
	Групповое
	15.15-16.00
	1
	Составление памятки: «Юному велосипедисту».
	
	Практика.

	апрель

	Подготовка выступления агитбригады.

	№27
	
	Групповое 
	15.15-16.00
	1
	Подготовка выступления агитбригады.
	
	Практика.

	№28
	
	Групповое 
	15.15-16.00
	1
	Подготовка выступления агитбригады.
	
	Практика.

	№29
	
	Групповое
	15.15-16.00
	1
	Репетиция выступления агитбригады.
	
	Практика.

	                                  май

	№30
	
	Групповое 
	15.15-16.00
	1
	Выступление агитбригады в детском саду рп. Богородское.
	
	Практика.

	№31
	
	Групповое
	15.15-16.00
	1
	Выступление агитбригады в начальных классах школы
	
	Практика.

	№32
	
	Групповое
	15.15-16.00
	1
	Итоговое занятие. Обобщение изученного материала
	
	Беседа, анализ полученных знаний

	№33
	
	Групповое
	15.15-16.00
	1
	Зачет по ПДД. Тестирование.
	
	Опрос

	



