
                  ПОЛОЖЕНИЕ               

товарищеского турнира по волейболу и баскетболу 

 «СПОРТИВНЫЕ КАНИКУЛЫ», 

в честь окончания I триместра 

I. Цели и задачи: 

 укрепление здоровья обучающихся; 

 привлечение к регулярным занятиям физической культурой и спортом; 

 ведение здорового образа жизни; 

 популяризация вида спорта – волейбол и баскетбол, среди учащихся школы. 

II. Руководство и проведение соревнований: 

 Общее руководство по проведению соревнований осуществляет зам. директора по 

ОВВВР Бариновой Н.П. Ответственные преподаватели: Дементьев А.С., Хмара Т.О. 

III. Дата и место проведения соревнований: 

 Соревнования проводятся: ВОЛЕЙБОЛ - 18.11.2024г. и 20.11.24г., баскетбол – 

21.11.24г., среди сборных команд ШСК: СОШ №28, СОШ №26, СОШ №1 с/п Мишутино, 

ПСОШ №5, Шеметовской СОШ и Лицеем №24, в спортивном зале МБОУ СОШ №28, 

корпус №1.    

IV. Участники соревнований: 

 К соревнованиям допускаются обучающиеся сборные команды ШСК, имеющие 

спортивную форму, обувь и медицинский допуск. 

V. Правила соревнований: 

 Соревнования проводятся в соответствии с действующими правилами игры 

«Волейбол», «Баскетбол». По круговой системе. 

Волейбол: 

 Встреча состоит из 5-х партий до 25 очков (до 3-х побед). При счете в партиях 2:2 

разыгрывается пятая решающаяся партия до 15 очков. Подача определяется жребием, 

смена сторон происходит, когда одна из команд первой набрала 8 очков.  

Баскетбол: 

 Встреча состоит из 2-х периодов по 10 минут грязного времени. При равном счете 

игра продолжается до первого забитого мяча. 

VI. Этапы проведения соревнований: 

  Соревнования командные, проводятся по круговой системе. Победители 

определяются по наибольшему количеству набранных очков.  

VII. Награждение: 

      Победители, награждаются грамотами и памятными призами. Результаты 

соревнований размещаются на сайте школы. 

 


