
ОТЧЁТ 

о результатах физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы 

 ШКС «ЛИДЕР» МБОУ СОШ №28 в 2023-2024 учебном году 

№ п/п Виды программы 

Дата проведения 

Класс ФИО 

победителей и призеров 

ФИО 

преподавателя 

Кол-во 

уч-ков 

Школьные соревнования и турниры - I триместр 

1 Акция «Здоровье – 

твоё богатство» - с 

04.09.-08.09.23г. 

 

2-11 

 Хмара Т.О.  
ШСК «ЛИДЕР» 

учителя ШМО 

 

 

187 

1.1 Единый день 

Здоровья, 08.09.23г. 

 
2-4 

 Кондратьева Ю.В. 
Дементьев А.С. 

Чекурин К.А. 

 

187 

 

 

2 «Президентские 

состязания», с 11.09.-

15.09.23г. 

 

5-11 

 Хмара Т.О. 

ШСК «ЛИДЕР» 
 

402 

3 Школьная  

спартакиада  

(корпус №2) – 

сентябрь 23г. 

5-8  Дементьев А.С. 42 

4 «Фестиваль ГТО» - 

октябрь 23г. 

1-4  Кондратьева Ю.В. 

 

264 

5 Школьная 

спартакиада  

(корпус №2) – 

октябрь 23г. 

5-8  Дементьев А.С. 40 

6 Спортивные 

каникулы «Золотая     

осень», с 09.10.-

13.10.23г. 

 

5-11 

 Дементьев А.С.  

10 

6.1 Турнир по 

настольному 

теннису «Золотая 

осень», 10.10.23г. 

 

5-11 

 

Победители - 1:  

Федоренко Николай, 8а кл. 

Призёры - 2: 
2 место - Манетов Юрий, 7г кл. 

3 место – Пророков Денис, 7б 

кл. 

Дементьев А.С. 

Хмара Т.О. 

 
Дементьев А.С. 

Хмара Т.О. 

 

7 

6.2 Турнир по 

бадминтону 

«Золотая осень», 

13.10.23г. 

 
5-11 

Победители - 1:  
Федоренко Николай, 8а кл.   

Призёры - 2: 

2 место – Алексанян Артур, 9а 
кл. 

3 место – Катюшкин Иван, 7б кл. 

Дементьев А.С. 
Хмара Т.О. 

 

Беляев М.В. 

 

6 

7 Соревнования по 

баскетболу 

«КЭС БАСКЕТ», 

11.10.23г. 

 
6-9 

Победители - 8 чел: 

Ефремова Анна, Пивак Мария, 
Лужецкая Мария, 

Иляскина Елизавета, 

Черемискина Карина – 7б кл., 
Федулова Вероника, 8а кл., 

Позюбан Валерия, 8б кл., 

Ушакова Юлия, 9а кл. 

Дементьев А.С. 

Хмара Т.О. 
 
 
 
 
 
Беляев М.В. 

 
15 

8 Соревнования по 

баскетболу  
 

6-9 

Победители - 8 чел: 
Ефремова Анна, Пивак Мария, 

Дементьев А.С. 
Хмара Т.О. 
 

 
15 



«КЭС БАСКЕТ», 

25.10.23г. 

Лужецкая Мария, 

Иляскина Елизавета, 
Черемискина Карина – 7б кл., 

Федулова Вероника, 8а кл., 

Позюбан Валерия, 8б кл., 

Ушакова Юлия, 9а кл. 

 
 
 
 
 Беляев М.В. 

9 «Фестиваль ГТО» - 

ноябрь 23г. 
 

5-8 

 Чекурин К.А. 

Хмара Т.О. 

Беляев М.В. 
 Дементьев А.С. 

 
364 

10 Акция «Здоровье – 

твое богатство!», с 

14.11.-19.11.23г. 

 
1-11 

 Хмара Т.О.  

ШСК «ЛИДЕР», 

 учителя ШМО 

 
406 

11 Школьная 

спартакиада  

(корпус №2) – 

ноябрь   23г. 

 
5-8 

 Дементьев А.С.  

42 

Школьные соревнования и турниры – II триместр. 

12 «Фестиваль ГТО» 

- декабрь 23г. 

9-11  Хмара Т.О.  

ШСК «ЛИДЕР» 

 

12 

13 Школьная 

спартакиада  

 (корпус №2) –      

декабрь 23г. 

 
5-8 

 Дементьев А.С.  
41 

14 Рождественский 

турнир «Живу 

Волейболом!»,  

с 10.01-18.01.24г. 

 
8-11 

Победители – 8 чел. 11 «А» кл. 

– Кисель Дарья, Антощенко 

Дмитрий, Дворецкова Ирина, 
Дермидонтова Дарья, Лыков 

Никита, Ожигова Мария, 

Подковырин Савелий, Исаев 
Илья. 

Призёры – 17 чел. 

9 «А» кл. – 2 место – Алексанян 

Артур, Алимова Татьяна, 

Аникина Алена, Волошин 
Владислав, Ушакова Юлия, 

Стыркина Елизавета, Усталов 

Владислав, Кайимов Максим. 

9 «Б» кл. – 3 место – Адикаев 
Рустам, Бондоренко 

Александра, Еремеичев 

Дмитрий, Манакова Мария, 
Бочков Илья, Павлова 

Вероника, Черемискина Алина, 

Полбин Данила, Вранцев Иван. 

 Хмара Т.О. 

Хмара Т.О. 

 

 

 

 

 Беляев М.В. 

 

 

 

 

 

Беляев М.В. 

 

 

 
55 

15 Турнир по 

волейболу 

«Серебренн

ый мяч», с 

22.01.-

07.02.24г. 

 
6-8 

Победители – 7 чел. 8 «Б» кл. – 
Порошков Максим, Позюбан 
Валерия, Александров 
Александр, Богдасаров Арсений, 
Шестериков Станислав, Бирюков 
Александр, Жуков Эдуард. 

Призёры – 19 чел. 

7 «В» кл. – 2 место – Жуковец 

Виктор, Лепехин Дмитрий, 

Хмара Т.О. 

Хмара Т.О. 

 

 

 

 

Хмара Т.О. 

 

 
61 



Рябчевский Артем, Исаев 

Григорий, Усталова Анна, 
Габибиллаева Лейла, Семко 

Александр, Гончаров Роман, 

Воробьев Георгий, Рамазанова 

Лиана. 
8 «В» кл. – 3 место – Питеркин 

Лев, Леунов Михаил, Качикина 

Софья, Лагутенкова Виктория, 
Давыдов Александр, Муравьева 

Алена, Щетинина Елизавета, 

Баранова Александра, 
Черемухина Вероника. 

 

 

 

 

 

 

Хмара Т.О. 

15 Турнир по 

волейболу 

«Серебренный мяч»,  

с 22.01.-07.02.24г. 

 
6-8 

Победители – 7 чел. 8 «Б» кл. – 
Порошков Максим, Позюбан 

Валерия, Александров 

Александр, Богдасаров Арсений, 
Шестериков Станислав, Бирюков 

Александр, Жуков Эдуард. 

Призёры – 19 чел. 

7 «В» кл. – 2 место – Жуковец 

Виктор, Лепехин Дмитрий, 
Рябчевский Артем, Исаев 

Григорий, Усталова Анна, 

Габибиллаева Лейла, Семко 

Александр, Гончаров Роман, 
Воробьев Георгий, Рамазанова 

Лиана. 

8 «В» кл. – 3 место – Питеркин 
Лев, Леунов Михаил, Качикина 

Софья, Лагутенкова Виктория, 

Давыдов Александр, Муравьева 

Алена, Щетинина Елизавета, 
Баранова Александра, 

Черемухина Вероника. 

Хмара Т.О. 

Хмара Т.О. 

 

 

 

 

Хмара Т.О. 

 

 

 

 

 

 

 

Хмара Т.О. 

 
61 

16 Кубок школы по 

волейболу «Болеем 

- Волейболом!», 

05.02.24г. 

 
7 

Победители – 7 чел. 7 «Б» кл. – 
Катюшкин Иван, Пивоваров 
Тимофей, Пророков Денис, 

Черемискина Карина, Иляскина 

Елизавета, Пивак Мария, 

Ефремова Анна. 

Призёры – 13 чел. 

7 «Г» кл. – 2 место – Бегляков 

Арсений, Мироненко Иван, 

Манетов Юрий, Гражданников 

Артем, Филлипов Владислав, 
Зосимова Елена, Канышева 

Кристина. 

7 «В,А» кл. – 3 место – Жуковец 

Виктор, Рябчевский Артем, 
Гулевский Сергей, Исаев 

Григорий, Усталова Анна, 

Колмаков Артур. 

Дементьев А.С. 
Хмара Т.О. 

 

 

 

 

Дементьев А.С. 

 

 

 

 

 
Хмара Т.О. 

 
 

 
20 

17 Соревнования по 

баскетболу 3х3 

«Болею – 

 
6-8 

Победители – 3 чел.  

6 «Г» кл. 

Призёры – 6 чел. 

Дементьев А.С. 

Дементьев А.С. 
 

 
15 



Баскетболом!», 

07.02.24г. 
2 место – команда 8 «А,Б» кл. 

3 место – команда 7 «Б» кл. 

 
Хмара Т.О. 

18 Соревнования по 

баскетболу 3х3 

«Болею – 

Баскетболом!», 

14.02.24г. 

 
7-9 

Победители – 3 чел.  

Заржецкий Радим, Селихов 

Никита, 9г кл., Шестериков 

Станислав, 8б кл. 

Призёры – 6 чел. 

2 2 место – команда 7 «Г» кл. 

3 место – команда 7 «Б» кл. 

Дементьев А.С. 
Беляев М.В. 
Хмара Т.О. 
 
 
 
Дементьев А.С. 
 Хмара Т.О. 

 
12 

19 «Президентские 

состязания», с 

12.02.-16.02.24г. 

 
1-10 

 Хмара Т.О.  

ШСК «ЛИДЕР» 
 учителя ШМО 

 

891 

20 «Спортивные 

каникулы», 

приуроченные к 

дню защитника 

Отечества,  

с 19.02.-22.02.24г. 

 

6-7 

 Дементьев А.С. 
 

 

14 

20.1 Турнир по 

настольному 

теннису 

«Спортивные 

каникулы», 

приуроченный к 23 

февраля, 20.02.24г. 

 
5-6 

Победители – 1 чел. 

Манетов Юрий, 7г кл. 

Призёры – 2 чел. 

2 место – Катюшкин Иван, 7б 
кл. 
3 место – Гражданников Артем, 

7г кл. 

Дементьев А.С. 

Дементьев А.С. 

 
Хмара Т.О. 
 

  Дементьев А.С. 
 

 

 
6 

20.2 Турнир по 

бадминтону 

«Спортивные 

каникулы», 

приуроченный к 23 

февраля, 22.02.24г. 

 
7-8 

Победители – 1 чел. 

Гражданников Артем, 7г кл. 

Призёры – 2 чел. 

2 место – Пивоваров Тимофей, 7б 
кл. 
3 место – Катюшкин Иван, 7б кл. 

Дементьев А.С. 
Дементьев А.С. 

 

  Хмара Т.О. 
 

  Хмара Т.О. 

 

8 

Школьные соревнования и турниры – III триместр. 

21 «Президентские 

спортивные игры» - 

март 24г. 

 

7-8 
 Хмара Т.О.  

ШСК «ЛИДЕР» 

 

 

144 

22 Акция «Здоровье – 

твое богатство!», с 

01.04.-05.04.24г. 

1-11  Хмара Т.О.  

ШСК «ЛИДЕР» 
учителя ШМО 

 

217 

23 Всемирный день 

Здоровья, 08.04.24 

1-11  Хмара Т.О.  

ШСК «ЛИДЕР» 

учителя ШМО 

 

870 

24 Линейка ГТО, 

15.04.24г. 

2-7 Золотой значок – 16 
Серебренный значок – 6 

Бронзовый значок - 2 

Хмара Т.О. 

 
 

24 

25 Соревнования по 

плаванию, 

25.04.24г. 

1-9 Победители – 17:  
Макаренко Иван, 1в кл.. 
Шумилина Алина, 1б кл., 
Сейтякубов Роман, 3в кл., Эм 
Эвелина, 2в кл., Губарев Глеб, 
5а кл., Майорова Мария, 5а 
кл., Царьков Андрей, 6в кл., 
Балаева Вераника, 6а кл., 
Балаев Роман, 9а кл. 

Призёры – 10: 
Мишин Даниил, 1а кл, 

Хмара Т.О. 

Кондратьева Ю.В. 
 

47 



Михайлова Вероника, 1а кл., 
Канышев Дмитрий, 1г кл., 
Евстифейкина Анастасия, 1в 
кл., Хрусталев Владимир, 3а 
кл., Сухаруков Денис, 3а кл., 
Николаева Олеся, 3в кл., 
Гордиенко Глеб, 4в кл., 
Чуприн Дмитрий, 4б кл., 
Черемухина Стефания, 4в кл., 
Украинцева Анна, 5а кл., 
Барычев Аким, 7а кл., Ильин 
Дмитрий, 6г кл., Сидакова 
София, 6в кл., Хрусталева 
Мария, 7б кл., Майоров Иван, 
9а кл., Бобров Сергей, 9г кл. 

26 Школьный турнир 

«Живу Волейболом 

- 2!», в честь Дня 

Победы, с 13.05.-

20.05.24г. 

 
7-11 

Победители – 7 чел. 9 «А» кл. 
Алексанян Артур, Алимова 

Татьяна, Волошин Владислав, 
Ушакова Юлия, Стыркина 

Елизавета, Усталов Владислав, 

Кайимов Максим. 

Призёры – 14 чел. 

2 место - 8 «Б» кл. – Порошков 
Максим, Позюбан Валерия, 
Александров Александр, 
Богдасаров Арсений, 
Шестериков Станислав, Бирюков 
Александр, Жуков Эдуард. 
2 место – 11 «А» кл. 
Кисель Дарья, Антощенко 

Дмитрий, Дворецкова Ирина, 
Дермидонтова Дарья, Лыков 
Никита, Ожигова Мария, 
Подковырин Савелий. 

Хмара Т.О. 

Беляев М.В. 

 

 

 

 

Хмара Т.О. 

 

 

 

 

 
Хмара Т.О. 

 
63 

27 Турнир по мини-

футболу  

«Кубок Победы», с 

06.05.-20.05.24г. 

 
7-9 

Победители – 7:  

Команда «Родина» - 7 «А» класс  

Призёры – 10: 
Команда «Прорыв» - 9 «Б» класс 
– 2 место 
Команда «Черные волки» - 
сборная 8х классов – 3 место 

Беляев М.В. 

Хмара Т.О. 

 

Беляев М.В. 

 
Хмара Т.О. 

 
42 

Муниципальные соревнования и турниры – I триместр 

1 Муниципальный 

этап соревнований 

«ГТО – командный 

зачёт», 20.09.23г. 

 
6 

 

24 место 
С/К «Луч», г. 
Сергиев Посад 
Дементьев А.С. 

 
10 

2 Чемпионат ШСЛ 

«КЭС Баскет» - 

юноши, 01.11.23г. 

 
6-9 

 
10 место  

МБОУ СОШ 

№28. 

п. Богородское 

Хмара Т.О. 
Дементьев А.С. 

 
 

12 

3 Чемпионат ШСЛ 

«КЭС Баскет» - 

девушки, 08.11.23г. 

 

6-9 

 

 
11 место 

МБОУ СОШ 

№28. 

п. Богородское 

Хмара Т.О. 
Дементьев А.С. 

 

10 



II триместр 

4 Чемпионат ШСЛ 

«ТЭГ-РЕГБИ» - 

юноши, 13.12.23г. 

 
7 

 

18 место 

МБОУ СОШ 

№28. 

п. Богородское 
Хмара Т.О. 

 

8 
 

 

5 Чемпионат ШСЛ 

«ТЭГ-РЕГБИ» - 

девушки, 20.12.23г. 

 
7 

 

18 место  

МБОУ СОШ 

№28. 

п. Богородское 
Хмара Т.О.  

 
 

8 

6 Чудо шашки, 

08.02.24г. 
 

7 

 
19 место 

Федерация шашек 

РФ  
Хмара Т.О. 

 

4 

III триместр 

7 Юный шашист, 

29.02.24г. 
 
Д/О №1 

Призёры – 4 чел. 
2 место – Калиновская Арина, 
Бондаренко Виктор, Смоленцев 
Артем, Дребот Полина 

Федерация шашек 

РФ  
Тимерьянова М.Б. 

 
4 

8 Всероссийские 

соревнования по 

бадминтону «Проба 

пера», 06.03.24г. 

 
7-8 

Призёры – 6 чел. 
3 место – Гражданников А 7г 
кл., Рыбякова А 7г кл., 
Катюшкин Иван 7б кл., 
Лобкова К 8г кл., Манетов Ю 
7г кл., Бильбина А 7г кл. 

МБОУ СОШ №28. 

п. Богородское  

Хмара Т.О.  
Дементьев А.С. 

 

6 
 

9 Всероссийские 

соревнования по 

бадминтону «Проба 

пера», 06.03.24г. 

 
6-7 

Призеры – 5 чел.  
2 место – Пивоваров Т 7б кл., 
Вельмисова С 6г кл., Немова А 
6г кл., Ильин Д 6г кл., Лебедев 
П 6г кл. 

МБОУ СОШ №28. 

п. Богородское  

Хмара Т.О.  
Дементьев А.С. 

 
5 

10 Всероссийские 

соревнования 

«Президентские 

спортивные игры» - 

2009-2010 гг.р., 

27.03.24.-19.04.24г. 

 
7-8 

Победители – 12 чел.  
Порошков М 8б кл., Григорян А 
8а кл., Свинтицкий Е 8а кл., 
Ефремова А 7б кл., Пивак М 7б 
кл., Черемискина К 7б кл., 
Иляскина Е 7б кл., Позюбан В 
8б кл., Коломыцев А 8б кл., 
Вишневский Н 7а кл., Виляев Д 
8г кл., Рыбякова А 7г кл. 

МБОУ СОШ 

№16, № 14, ХСОШ 

№1 
Хмара Т.О. 
Дементьев А.С. 

 
12 

10.1 Волейбол, 27.03.24г. 

(подгруппа) 

Финал, 29.03.24г.  

 
 

Призеры – 10 чел.  
2 место – Порошков М 8б кл., 
Григорян А 8а кл., Свинтицкий 
Е 8а кл., Ефремова А 7б кл., 
Пивак М 7б кл., Черемискина К 
7б кл., Иляскина Е 7б кл., 
Позюбан В 8б кл., Коломыцев А 
8б кл., Вишневский Н 7а кл. 

МБОУ СОШ 

№28, №16 

Хмара Т.О. 
Дементьев А.С. 

 
10 

10.2 Баскетбол 3х3 – 

девушки, 02.04.24г. 

(подгруппа) 

 

 
 

9,5 очков МБОУ СОШ 

№28. 

п. Богородское  

Дементьев А.С. 
Хмара Т.О. 

 
4 

10.3 Баскетбол 3х3 – 

юноши, 02.04.24г. 

(подгруппа) 

Финал, 15.04.24г 

 
 

 5 место МБОУ СОШ 

№28, №14. 

г. Сергиев Посад  

Хмара Т.О.  
Дементьев А.С. 

 
4 



10.4 Настольный теннис 

- девушки, 17.04.24г. (в 

подгруппах) 

Финал, 19.04.24г 

 
 

  5 место МБОУ СОШ 

№28, МБОУ 

ХСОШ №1 

г. Хотьково 
Хмара Т.О. 
Дементьев А.С.  

 
3 

Региональные соревнования 

1 Всероссийские 

соревнования 

«Президентские 

спортивные игры» - 

2009-2010 гг.р., 

23.05.24г. 

(отборочные 

соревнования РЭ) 

 

7-8 

Участники – 12 чел. 
Порошков М 8б кл., Григорян А 
8а кл., Свинтицкий Е 8а кл., 
Федулова В 8а кл., Пивак М 7б 
кл., Черемискина К 7б кл., 
Иляскина Е 7б кл., Позюбан В 8б 
кл., Коломыцев А 8б кл., 
Вишневский Н 7а кл., Виляев Д 
8г кл., Рыбякова А 7г кл. 

Лингвистическая 
СОШ 
г. Люберцы 

 

12 

Всероссийская олимпиада школьников по предмету «Физическая культура»  

Школьный этап 

1 ВсОШ по 

физической   

культуре 

 
5-6 

Победители – 3 

Вельмисова Софья, 6г кл.  

Гончаро Владимир, 6б кл. 

Гончаров Виктор, 6б кл.  
 

Призеры - 7 

Галкин Артем, 6б кл. 
Круподеря Лев, 5б кл. 

Левштанов Александр, 5в кл.  

Леонов Максим, 5б кл. 

Малев Георгий, 5б кл. 
Потрашков Кирилл, 5б кл.  

  Лужецкий Илья, 6б кл. 

Хмара Т.О.  
Дементьев А.С. 
Беляев М.В. 

Беляев М.В.  

 
 

Беляев М.В. 

Хмара Т.О. 
Беляев М.В. 

Хмара Т.О. 

Хмара Т.О. 

Хмара Т.О. 
  Беляев М.В.  

 

 

 
15 

2 ВсОШ по 

физической 

 культуре 

 
7-8 

 Призеры - 5 

Габибиллаева Лейла, 7в кл. 

Шепырева Елизавета, 8в кл.  

Порошков Максим, 8б кл. 

Пивоваров Тимофей, 7б кл. 
  Рябчевский Артем, 7в кл. 

Хмара Т.О. 

  Хмара Т.О. 

  Хмара Т.О. 
  Хмара Т.О. 
Хмара Т.О. 

  Хмара Т.О. 

 

 
16 

3 ВсОШ по 

физической  

культуре 

 
9-11 

  Призеры - 9 

Лагутенкова Кристина, 10а кл. 

Адикаев Рустам, 9б кл.  
Исаев Илья, 11а кл. 

 Полбин Данила, 9б кл. 
  Селихов Никита, 9г кл.  

Хмара Т.О.  
Беляев М.В. 
Беляев М.В. 

  Хмара Т.О.  
Беляев М.В. 

  Беляев М.В. 

 

 
24 

Всероссийская олимпиада школьников по предмету 

«Физическая культура»  

Муниципальный этап 
1 ВсОШ по 

физической 

культуре 

 
7-8 

Призеры - 3 
Вельмисова Софья, 6г кл. 
Шепырёва Елизавета, 8в кл. 

  Порошков Максим, 8б кл. 

МБОУ СОШ №11 

Дементьев А.С. 

Хмара Т.О. 
Хмара Т.О. 

 

6 

 

2 ВсОШ по 

физической  

культуре 

 
9-11 

Призеры – 3 

Лагутенкова Кристина, 10а кл.  

Адикаев Рустам, 9б кл. 

  Исаев Илья, 11а кл.  

МБОУ СОШ №11 

Беляев М.В. 

Беляев М.В. 

Хмара Т.О.  

 

5 

Всероссийская олимпиада школьников по предмету 

«Физическая культура»  



 

                     Руководитель ШСК «ЛИДЕР»: /Хмара Т.О/ 

 

Региональный этап 

1   ВсОШ по  

  физической   

культуре 

 

9-11 
Призеры – 1 

  Адикаев Рустам, 9б кл. 
Лингвистическая 

СОШ, г. Люберцы 

Хмара Т.О. 

 

1 

ВФСК ГТО 

1 Всероссийский 

физкультурно- 

спортивный 

комплекс ГТО 

 
5-9 

Золотой значок – 9 

Серебренный значок – 17 

Бронзовый значок - 15 

МБОУ СОШ №28 
Хмара Т.О. 

 
150 


