
              Кубок школы по волейболу 

«Болеем – Волейболом!» 

 

I. Цели и задачи: 

 укрепление здоровья обучающихся; 

 привлечение к регулярным занятиям физической культурой и спортом; 

 пропаганда здорового образа жизни; 

 популяризация вида спорта - волейбол среди учащихся 7х классов; 

 подготовка к муниципальным соревнованиям, отбор в сборную школы. 

 

II. Руководство и проведение соревнований: 

 Общее руководство по проведению соревнований осуществляет зам. директора по 

ОВВВР Баринова Н.П. Ответственный преподаватель – Дементьев А.С. 

 Соревнования проводятся в рамках работы школьной спортивной секции – 

«Волейбол» и в соответствии с планом работы ШСК «ЛИДЕР». 

 

III. Дата и место проведения соревнований: 

 Соревнования проводятся 05.02.2024 года, в спортивном зале МБОУ СОШ №28 

(корпус №2). Начало соревнований в 14.30 

 

IV. Участники соревнований: 

 К соревнованиям допускаются обучающиеся 7х классов, имеющие основную 

группу здоровья, спортивную форму и обувь, медицинский допуск. 

 

V. Правила соревнований: 

 Соревнования проводятся по правилам игры «Волейбол». Игра состоит из трех 

партий до двух побед. Победа присваивается команде, первой набравшей 15 очков. При 

равном счете, игра продолжается, пока одна из команд не наберет разницу в 2 очка. 

VI. Этапы проведения соревнований: 

  Соревнования командные, проводятся по круговой системе.  

 Состав команды – 6 человека. На площадке одновременно находятся и юноши, и 

девушки. Замены не ограничены. 

 

VII. Награждение: 

      Команда победитель, награждается переходящим кубком и грамотой с размещением 

результатов соревнований на сайте школы. 

 


