
ПОЛОЖЕНИЕ 

школьного этапа спартакиады «Олимпионик Подмосковья» 

по легкой атлетике, среди обучающихся 5-6 классов 

 

 

Цели и задачи: 

 Пропаганда физической культуры и спорта, здорового образа жизни; 

 Повышение и определение уровня физической подготовленности 

учащихся; 

 Вовлечение обучающихся в регулярные занятия физической культурой 

и спортом; 

 Выявление победителей в личном зачете. 

 

Руководство и проведение соревнований: 

 Общее руководство по проведению соревнований осуществляет зам. 

директора по ОВВВР Баринова Н.П. Проведение соревнований возлагается 

на учителей физической культуры работающих в 5-6 классах: Савотина А.А., 

Беляева М.В., Кондратьеву Ю.В., Дементьева А.С. 

 

Дата проведения: сентябрь 2020 года. 

 

Участники соревнований: 

Обучающиеся 5-6 классов, имеющие основную группу здоровья, спортивную 

форму и медицинский допуск. 

 

Этапы проведения соревнований: 

Бег 60м (внутри класса, личный зачет, отдельно среди мальчиков и девочек) 

 


